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Au pays des rochers qui parlent ; entre Durance 
et Monges, découvrez les sites géologiques et 
les paysages de la partie la plus méconnue de 
l’UNESCO Géoparc de Haute-Provence. 

Cette route est jalonnée de sites géologiques 
prestigieux (dalle aux ammonites, Vélodrome, 
clues de Barles) et d’œuvres d’artistes 
contemporains attirés ici par ses paysages 
majestueux. 

Cette route explore le bassin de la Bléone 
jusqu’à sa source. Elle permet aussi de visiter 
les sites naturels, géologiques ou artistiques de 
ses affluents : Arigeol, BouinencTemps des Hommes, temps de la Terre. Cette 

route intimiste, suspendue entre ciel et terre, 
propose un parcours initiatique dans des 
paysages somptueux. 

Filant vers le lac de Sainte-Croix et Moustiers 
Sainte Marie, cette route serpente entre les 
galets de la formation géologique de Valensole 
parmi les amandiers et les lavandins. 
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LA ROUTE
DU TEMPS

LA ROUTE
DES 
GALETS

Le point de départ de la Route du Temps se trouve à 
Sisteron, devant le Musée Terre et Temps. Sa visite 
permet de comprendre le fossé qui sépare le temps de la 
Terre et le temps des Humains. C’est ce fossé qu’essaient 
de combler les géologues.

La Route des Galets tire son nom des 
immenses accumulations de matériaux 
apportés par des rivières à la fin de 
l’Ère tertiaire dans ce que l’on appelle 
aujourd’hui le bassin de Digne-Valensole.

La Route des Montagnes explore le bassin 
de la Bléone et de ses affluents en amont de 
Digne-les-Bains.

La Route des Galets part de Digne-les-
Bains pour gagner la vallée de l’Asse.
À La Bégude, la route quitte l’Asse 

pour monter sur le plateau de Valensole 
et ses lavandes. Elle conduit jusqu’à 
Moustiers-Ste-Marie. Elle emprunte les 
ruelles de la capitale de la faïence avant 
de remonter sur le plateau dominant les 
eaux turquoise du lac de Sainte-Croix. 
Au-dessus du village de Sainte-Croix-
de-Verdon, admirez une dernière fois ce 
paysage éblouissant avant de lui tourner 
le dos en direction de Puimoisson. La 
route regagne Digne les Bains par le col 
d’Espinouse et Le Chaffaut.
Une boucle de 125 km au total.

Le point de départ de la Route Mémoire de la 
Terre se situe au Musée-Promenade, excellente 
introduction à la découverte de l’Unesco 

Géoparc de Haute-Provence.
Véritable symbole de la richesse géologique de notre 
territoire, la dalle aux ammonites, est le premier 
site à vous accueillir. La route serpente ensuite le 
long du Bès de plus en plus sauvage. Les paysages 

Au départ de Digne-les-Bains, dans le 
vallon des Eaux-Chaudes, elle permet 
de découvrir à pied le massif de Saint-

Pancrace dominant les Thermes et la chapelle 
Saint-Jean. Après Marcoux et le panorama de 
Saint-Michel sur le bassin amont de la Bléone, 
elle monte jusqu’au village de Draix d’où l’on 
randonne à pied vers le Refuge d’art de Bellon 
dominant les Terres Noires. À La Javie, il faut 
d’abord aller vers Prads-Haute-Bléone et 
ses hameaux nichés au pied de l’Estrop et du 
Cheval Blanc. puis en direction de Beaujeu 
et du col du Labouret où le parc Demontzey 
présente le travail du reboisement depuis plus 
d’un siècle. Deux ambiances montagnardes 
mais bien différentes. 

Après la clue de Sisteron, la Route du 
Temps se faufile entre la montagne 
de Gache et celle de la Baume, 

offrant de belles vues sur le bassin de 
la Durance. En franchissant le défilé de 
Chardavon, la Route du Temps pénètre 
dans le paisible bassin du Vançon.
Le col de Fontebelle permet de changer de 
vallée et offre un espace ombragé propice 
à une halte en été. Ensuite la Route du 
Temps zigzague dans la vallée des Duyes 
en direction du village perché de Thoard. 
Prenez le temps de vous y arrêter et de 

Géologie
 Le rocher de la « baleine » témoigne des 

glissements sous-marins il y a 150 millions 
d’années. Les panoramas de  Dromon, 
du Malpas et du  col d’hysope procurent 
une lecture géologique du paysage.

 Le site des tidalites d’Auribeau a 
enregistré les marées il y a 20 millions 
d’années.

Édifices
 La Pierre-Écrite (Ve siècle),  la 

c h a p e l l e  d e  D r o m o n  e t  s a  c r y p t e , 
 le donjon-clocher de Thoard (XIe siècle), 
 la tour d’horloge de Mallemoisson.

Nature et paysages
 le site du village de Saint-Geniez,
 la grotte de Saint-Vincent,  le site du 

col de Fontbelle pour découvrir l’histoire 
de la forêt,  la forêt de Mallemoisson, 

 les aménagements du lac de L’Escale.

LA ROUTE
MÉMOIRE
DE LA TERRE

La Route Mémoire de la Terre remonte toute la 
vallée du Bès jusqu’à celle de la Blanche. Des 
forêts tropicales du Carbonifère aux traces des 
glaciers du Quaternaire, 300 millions d’années 
d’histoire s’exposent dans ce cadre paysager 
somptueux qui a attiré des artistes de renom.

Géologie
 panorama de Courbons,  panorama de Saint-

Jean

Culture
site de l’église de Gaubert, chapelle Notre-

Dame-du-Rosaire à Mézel,  distillerie de Mézel,
bataille d’Estoublon, village de Moustiers-

Sainte-Marie.

Nature et paysages
 panoramas de Telle, de Sainte-Croix et 
 d’Espinouse,  arbres remarquables de 

Saint-Jeannet,  lac de Gaubert.

Géologie
les terres noires de Draix,
le pli de Beaujeu,  les ter-

rasses quaternaires de la Bléone.

Culture
 la chapelle Saint-Pancrace, 
les ruines du château de la 

reine Jeanne,  l’église Saint-
Étienne de Marcoux, l’œuvre 
de R. Nonas à Vière.

Nature et paysages
 le parc forestier du Brus-

quet, le parc Demontzey au 
col du Labouret, la via ferra-
ta de Prads,  les mélèzes de 
Chourges.

L es géoparcs mondiaux UNESCO sont des 
territoires dotés d’un riche patrimoine 
géologique de valeur internationale, protégé, 

géré et mis en valeur au service d’un développement 
local de leur territoire. Un Géoparc UNESCO prend 
en compte tous les patrimoines (géologique bien sûr 
mais aussi biologique, culturel et même immatériel). 
Ce ne sont pas des parcs géologiques.

Une vision élargie de la protection du patrimoine 
géologique a été mise en œuvre sur le territoire dès 
les années 1990. Elle a abouti, en 2000, à la création 
de l’Unesco Géoparc de Haute-Provence. Élément 
fondateur du réseau mondial des Géoparcs, l’Unesco 
Géoparc de Haute-Provence fut le premier labellisé 
au monde et servit de modèle au développement des 
Géoparcs en Europe et sur le reste de la planète.

Un territoire au patrimoine naturel remarquable
Le territoire de l’Unesco Géoparc de Haute-
Provence s’étend aujourd’hui sur 67 communes 
du département des Alpes de Haute-Provence. 
Il se caractérise par un patrimoine géologique 
remarquable, portant les traces de plus de 
300 millions d’années d’histoire. Sa richesse 
géologique réside dans sa position géographique 
à la charnière des Alpes et de la Provence ; des 
territoires aux passés géologiques très différents. 
Le relief et l’érosion dévoilent aujourd’hui des sites 
particulièrement spectaculaires comme la dalle aux 
ammonites, le panorama du Vélodrome, la clue de 
Sisteron et les gorges du Verdon.
Cette position stratégique entre Alpes et Provence se 
remarque aussi dans le monde vivant. Des oliveraies 
méditerranéennes aux pelouses alpines, en passant 
par les zones humides fréquentées par les oiseaux 
migrateurs et les falaises propices à l’installation 
des bouquetins : c’est une infinie variété de milieux 
naturels qui fait la biodiversité du Géoparc.

Une terre de culture
L’Unesco Géoparc de Haute-Provence est aussi une 
terre de culture dotée d’un patrimoine matériel et 
immatériel singulier. Si l’occitan dans sa variété 
alpine n’est plus guère pratiqué, il a laissé son 
empreinte dans la toponymie et les expressions 
locales. Les traces du passé le plus ancien y 
croisent également des artistes contemporains qui 
construisent aujourd’hui le patrimoine de demain.
Il s’agit enfin et surtout d’un territoire vivant où 
résident et travaillent plus de 50 000 habitants. 
Artisans, producteurs, hébergeurs, restaurateurs,

professionnels des activités de pleine nature, 
etc. : certains se sont engagés aux côtés du 
Géoparc vers un développement durable, 
devenant géopartenaires en signant une 
charte pour aller vers plus de qualité.

flâner jusqu’à son donjon-clocher. La 
Route rejoint ensuite la vallée de la 
Bléone en passant par Champtercier, 
patrie du philosophe Gassendi. Après 
Malijai, le retour vers Sisteron se fait 
par l’une ou l’autre rive de la Durance.

L’UNESCO GÉOPARC
DE HAUTE-PROVENCE

changent à chaque virage, sculptés par 
une géologie tourmentée. La route sillonne 
les clues étroites, défilées, taillées dans 
la roche par le torrent. La vallée s’élargit 
enfin entre Blayeul et le Pic des Têtes. Le 
col de Maure donne accès au bassin de 
Seyne. Après un détour par Selonnet, la 
route vous ramène par le col du Fanget 
pour rentrer à Digne.

LA ROUTE DES
HAUTES 
TERRES

La Route des Hautes Terres offre 
des ambiances très variées. 
Elle remonte le cours de la 

Durance et traverse, par de petites 
routes, un paysage vallonné avant 
de redescendre vers la vallée du 
Sasse. Elle gagne ensuite le pays 
du Caire et sa via ferrata. La vallée 
se resserre au niveau du col de 
Sarraut. On chemine ensuite vers 
le nord. Un nouveau col, celui des 
Sagnes, et la route retrouve le 
cours du Sasse en descendant les 
Tourniquets d’Astoin. Se dévoile 
alors le large bassin de Bayons 
avant que la clue du même nom 
n’étrangle le chemin. Enfin, la 
Route des Hautes-Terres vous 
ramène à Sisteron par le faubourg 
de la Baume. Vous découvrirez 
l’empreinte laissée par les glaciers 
et des paysages saisissants.

La Route des Hautes Terres 
invite à découvrir le pays de la 
Motte du Caire sur les petites 
routes au nord de Sisteron.

Géologie
la dalle aux ammonites,  l’ichthyo-

saure du col du Jas,  le panorama du 
Vélodrome, la discordance du Car-
bonifère,  la Grosse-Pierre de Selon-
net.

Culture
 la route de l’art contemporain,

la citadelle et l’église de Seyne,
la sentinelle de Barles, Le refuge 

d’art d’Esclangon, la maison du mulet.

Nature et paysages
 les clues de Barles et de  Ver-

daches,  la voile de Facibelle,  le site 
du col du Fanget.

Géologie
 le synclinal du Mousson, un pli spectaculaire dans 

les Terres noires.  La faille du grand vallon, une 
cassure de l’écorce terrestre. Les slumps de Reynier, 
témoins des glissements sous-marins.  Le chaos de 
la Piche, une géologie vivante.

Édifices
Tour de Melve,  Église de Bayons,  Chapelle de 

Vaumeilh,  Retable de Nibles.

Nature et paysages
 Les genévriers thurifères de la chapelle Saint-

Amand : des arbres d’avant les glaciations.  Le col 
des Sagnes et les Tourniquets d’Astoin,  Les Séquoia 
de la Motte du Caire : histoire du reboisement.

LA ROUTE
DES 
MONTAGNES
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réée par l’État en 1984, elle est 
gérée par le Département 04. Elle 

couvre la majeure partie du Géoparc. 
Sur son territoire, l’extraction des 
fossiles est interdite et sur les 18 sites 
classés, toute modification des lieux 
est impossible.

I
ssu de la collaboration entre 
le Géoparc et Ambulo, pôle 

artistique et muséal de la ville de 
Digne-les-bains, le Cairn centre 
d’art déploie depuis l’an 2000 
une collection d’œuvres dans la 
nature. Il organise des résidences 
d’artistes donnant lieu à des 
expositions temporaires au sein du 
site géré par le Musée-Promenade.

LES GÉOPARCS UNESCO
DANS LE MONDE

Leur mission est donc de participer au 
développement durable selon les critères proposés 
par l’UNESCO et de permettre aux humains (locaux 
et visiteurs) de se reconnecter avec leur planète. 
Les Géoparcs UNESCO sont des structures souples, 
adaptées aux pratiques locales, qui n’apportent pas 
de réglementations nouvelles. Dans un souci de 
qualité permanente, le label est renouvelé tous les 
quatre ans.

En 2021, 169 territoires dans le monde bénéficient 
de ce label ; ils s’organisent en réseaux nationaux 
et continentaux. Le réseau français compte sept 
membres, deux territoires sont en attente d’être 
reconnus.

Montée Bernard Dellacasagrande • 04000 Digne-les-Bains
04 92 36 70 70 • geoparcdehauteprovence@gmail.com

www.geoparchauteprovence.com
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OUVERT TOUS LES JOURS DU 1ER AVRIL AU 30 OCTOBRE

Pour aller plus loin :
Moustiers-Sainte-Marie : www.moustiers.fr
Digne-les-Bains : www.dignelesbains-tourisme.com
Seyne-les-Alpes : www.blancheserreponcon-tourisme.com
Sisteron : www.sisteron-buech.fr
La Motte-du-Caire : www.sisteron-a-serreponcon.com
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